584602 Goldbergschule Sindelfingen Monat Mai 2025

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Spaghetti mit KdsesolRe "Carbonara” mit Fit Pizza Margherita Speziale, Salat mit Rindfleischkl6Rchen "Kéttbullar" in Feiertag Gemisecurry aus Blumenkohl, Brokkoli,
Menii 1 Putenbrustschinken <G>, Salat mit Dressing-Auswahl Sahnesofe mit Preiselbeeren <R> mit Mohren, Paprika und Zuckerschoten in
0 Dressing- Auswahl Spiralnudeln und Karottenscheiben einer pikanten Currysofle <V> mit Reis
o
N
0w 9 Spaghetti mit Spinat- Tomatensof3e, dazu | Spiralnudeln mit Pilzragout nach "Jager Reibekuchen "Hausfrauen Art" mit Feiertag Gemisecurry aus Blumenkohl, Brokkoli,
2 = | Vegetarisch Hartké&se gerieben, Salat mit Dressing- Art" <V> und Karotten Scheiben Apfelmus, Salat mit Dressing-Auswahl Méhren, Paprika und Zuckerschoten in
S Auswahl einer pikanten Currysof3e <V> mit Reis
<
o
g@' , Obst Feiertag
Dessert
Hahnchen-Knusperschnitzel <G> mit Linsen <V> mit Eierspatzle, Geflligel Spiralnudeln, Tomaten-Bolognese mit Alaska-Seelachsfilet, paniert <F> mit Gnocchi, TomatensofRe "ltalia" <V> und
Menii 1 Pommes frites und Tomatenketchup Wiener Wirstchen <G> roten Linsen, Méhren, Zucchini und Kartoffelsalat mit Remoulade dazu Hartkase gerieben mit Beilagensalat mit
o Zwiebelwiirfeln <V>, Eisberg- Maissalat mit | Gurkensalat Dressing- Auswahl
§ Joghurt-Krauter Dressing
g S Veggi-Schnitzel aus Soja <V>, Pommes Eierspatzle mit SoRRe "Gartnerin Art" und Pfannkuchen, Natur <V> mit Apfelmus Gemise Nuggets aus Mais, Karotten, Gnocchi mit Brokkoli- Kréutersof3e und
@ 2| Vegetarisch frites und Tomatenketchup Sommergemiise aus Blumenkohl, Bohnen, |oder SolRe mit Vanillegeschmack Erbsen und Romanesco <V> mit Hartkése gerieben mit Beilagensalat mit
._,O'5 N4 Karotten und Erbsen Salzkartoffeln und Erbsen in leichter SoRe |Dressing- Auswahl
o
3 Joghurt Kirsche , Obst
Dessert
Nudelauflauf mit Ratatouille Gemuse in Chicken Nuggets <G> mit Pommes frites | Gemiise Maultaschen geflllt mit Karotten, |Fischstdbchen <F> mit Salzkartoffeln dazu | Farfalle mit TomatensoRe "ltalia" <V>,
Menii 1 TomatensoRe und Gouda lberbacken und Tomatenketchup, dazu Salat mit Spinat, Erbsen und Lauch <V> mit Mohren in SahnesoRe gemischter Blattsalat, French-Dressing
9 Dressing-Auswahl Kartoffelsalat
o
N
8 Gemiusebriihe mit Gemisewdrfel und Brokkoli Nuggets mit Kasefiillung <V>mit |Kartoffel Wedges mit Krauterquark und Macaire Kartoffeln mit Brokkoli und Farfalle mit TomatensofR3e "ltalia" <V>,
g =| Vegetarisch GrieRBkl6Rchen danach Milchreis <V>mit  [Pommes frites und Tomatenketchup, dazu | Sommergemuse aus Blumenkohl, Bohnen, | Blumenkohlréschen in helle Cremesolie gemischter Blattsalat, French-Dressing
v Rote Griitze Salat mit Dressing-Auswahl Karotten und Erbsen
0
o
S; Schokoladenpudding , Obst
Dessert
Gefllgelfrikadelle <G> mit Spiralnudeln Fischstébchen <F> mit Reis und Erbsen in | Milde Kasespatzle <V> mit Rdstzwiebeln Gyros vom Hahnchen <G>, Pommes frites |Spiralnudeln mit Spinat- Késesole, Salat
Menii 1 und SolRe "Balkan Art" leichter Sofe dazu Karottensalat und Tzatziki, Salat mit Dressing- Auswahl | mit Dessing- Auswahl
g
g - Kaiserschmarrn mit Apfelmus Reispfanne mit Balkan Mix Gemuse an Ofenkartoffel mit Krauterquark und Gemtuse Nuggets aus Mais, Karotten, Spiralnudeln, TomatensoRe "ltalia" <V>,
oy Vegetarisch Sole "Balkan Art" Sommergemtse dazu Karottensalat Erbsen und Romanesco <V> mit Pommes | Salat mit Dessing- Auswahl
ﬁ' E egetarisc frites und Tomatenketchup, dazu Salat mit
8‘ Dressing-Auswahl
2 Sommerfruchtjoghurt , Obst
Dessert




26.05.-30.05.2025
KW 22

Schleifennudeln mit Spinat- Késesolle, 1 Hot Dog mit Gefligel Wiener Wirstchen |Alaska Seelachs "Fischlis Knusperpanade" | Feiertag Ferien
.. Salat mit Dressing-Auswahl <G>, Rostzwiebeln, <F> mit Salzkartoffeln und Erbsen in
Menii 1 . . .
Gewiirzgurkenscheiben und leichter SolRe
Tomatenketchup dazu Pommes frites
Tomatencremesuppe mit Reis- Einlage Macaire Kartoffeln mit SofRe "Gartnerin Art" | Rihrei <V> mit Salzkartoffeln und Feiertag Ferien

Vegetarisch

danach Milchreis <V> mit Zimt und Zucker

und Kaisergemise, dazu Salat mit
Dressing-Auswahl

Rahmspinat

Dessert

Vanillemilchpudding

, Obst

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endguiltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




