Mittwoch
06.10.2021

Montag
04.10.2021

Dienstag
05.10.2021

584602 Goldbergschule Sindelfingen

Donnerstag
07.10.2021

Freitag
08.10.2021

Rindswurst (2, 3) [i, j] mit
Kartoffelpuree [g] und
BratensoRRe < R> [i, j], dazu

Tomatensuppe mit Reis und
Rind < R> [a, al, c], dazu
Kaiserbrétchen [a, al, a2, a3]

Hahnchenbrustfilet-Piccata [a,
al, g] mit Steakhouse Frites,
dazu Salat mit Dressing-

Rinderhacksteak <R> [a, al,
c¢] im Hamburgerbrétchen mit
Sesam [a, al, k] mit

Jumbo Fischstabchen [a, al,
a2, a3, a4, d] mit Kartoffelsalat
[i] und Remoulade (3) [c, ],

Menu 1 Auswahl Salat mit Dressing-Auswahl Wellenschnittpommes dazu Salat mit Dressing-
Auswahl
Rahmspinat [g] mit Kartoffelsuppe "vegetarisch" < Schwabische Kasespatzle Gemiise-Frikadelle Brokkolicremesuppe [a, al, g,
Krauterkartoffeln und Ruhrei V> [i] mit Kaiserbrotchen [a, <V> [a, al, ¢, g], dazu Salat "Hausfrauen Art" <V>[a, al, i], danach Milchreis <V> [g]
<V>Jc, g] al, a2, a3], dazu Salat mit mit Dressing-Auswabhl c] im Hamburgerbrétchen mit  mit roter Fruchtgriitze oder
Vegetarisch Dressing-Auswabhl Sesam [a, al, k] mit Zimt-Zucker
Wellenschnittpommes
Obst
Dessert

.+ Guten Appetit!

.
'y

Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe/Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten

apetito
catering



Menl 1

Vegetarisch

Dessert

Montag
11.10.2021

584602 Goldbergschule Sindelfingen

Dienstag
12.10.2021

Mittwoch
13.10.2021

Donnerstag
14.10.2021

Freitag
15.10.2021

Rinderfrikadelle <R> [a, a1, c]
mit Langkornreis,
Karottenscheiben und
BratensofRe < R> [i, ]]

Lasagne Bolognese [a, al, c,
g, i], dazu Salat mit Dressing-
Auswahl

Gefligel-Currywurst in milder
TomatensoRRe <G> [j] mit
Steakhouse Frites, dazu Salat
mit Dressing-Auswahl

Fit Pizza Salami-Paprika [a,
al, g], dazu Salat mit
Dressing- Auswabhl

Spaghetti [a, al], dazu
KésesolRRe Carbonara Art mit
Putenformschinken <G> (2, 3)
[a, a1, g, i], Hartkdse gerieben
[g] und Salat mit Dressing-
Auswahl

Blumenkohlcremesuppe [a,
al, g, i], dazu Pfannkuchen
"Natur" <V> [a, al, c, g] mit
roter Fruchtgrutze oder
Apfelmus (3)

Mini Gemiseravioli in
TomatensolRe <V> [a, al, c],
dazu Salat mit Dressing-
Auswahl

Weizen-Currywurst in milder
TomatensoRBe <V> [a, al, c, f,
jl mit Steakhouse Frites, dazu
Salat mit Dressing-Auswahl

Fit Pizza Margherita Speziale
[a, a1, g], dazu Salat mit
Dressing-Auswahl

Spaghetti [a, al] mit
vegetarischer Bolognese <V>
[a, a1, a3, i] und Hartkase
gerieben [g], dazu Salat mit
Dressing-Auswabhl

Eisbecher Erdbeer Vanille (1)
]

' Guten Appetit!

.
'y

Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe/Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang.

Anderungen vorbehalten

apetito
catering



584602 Goldbergschule Sindelfingen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
18.10.2021 19.10.2021 20.10.2021 21.10.2021 22.10.2021
Geflugelbéllchen [a, al] in Hahnchenbrustfilet Natur <G> Alaska-Seelachsfilet in Schweineschnitzel paniert Linsen <V> [i] mit Eierspétzle
brauner RahmsoRe [a, al, g, i] mit Eierspéatzle [a, al, c, ] Knusperpanade [a, al, d, g,j] gebraten [a, al] mit Hornchen- [a, al, c, g] und Wiener
mit Fusilli-Nudeln [a, al], dazu und Bratensol3e < R> i, j], mit Steakhouse Frites, dazu Nudeln [a, al] und Wairstchen (2, 3, 8) [i, j]
Meni 1 Salat vom Buffet mit Dressing- dazu Salat mit Dressing- Salat mit Dressing-Auswabhl, BratensoRRe < R> [i, j], dazu
Auswahl Auswahl Tomatenketchup, Mayonnaise Salat mit Dressing-Auswabhl
3 [c. ]
Tortelloni Gratin in cremiger Pfannkuchen "Natur" <V>[a, Tomatencremesuppe [a, al, Gnocchi [c, g] mit Spétzle-Gemusepfanne mit [a,
KésesoRe <V>[a, al, ¢, g,i], al, c, g] mit Rahmblumenkohl g, i], dazu Germknddel mit TomatensoRe "ltalia" <V>[i], al, c, g] mit So3e "Gértnerin
dazu Salat mit Dressing- [a, a1, g, i], dazu Salat mit Kirschfillung (2) [a, al] und dazu Salat mit Dressing- Art" [g, i], dazu Salat mit
Vegetarisch  Auswahl Dressing-Auswahl Sof3e mit Vanillegeschmack Auswabhl Dressing-Auswabhl
€]

Joghurt Kirsche [g]

Dessert

' Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe/Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten

apetito
catering

'y



584602 Goldbergschule Sindelfingen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
25.10.2021 26.10.2021 27.10.2021 28.10.2021 29.10.2021
Chicken-Nuggets, aus Gefligelbéllchen in Spaghetti [a, al] mit Hahnchenoberkeule <G> mit ~ Schwabische Maultaschen
Hahnchenbrust-Formfleisch RahmsoR3e <G> [a, al, g,i,j] Bolognese aus Steakhouse Frites, dazu Salat <S> [a, al, c, i] mit
<G> [a, al] mit Steakhouse mit Spiralnudeln [a, al] und Hahnchenfleisch <G> [a, al,i] mit Dressing-Auswabhl Kartoffelsalat [j] und
Meni 1 Frites und Tomatenketchup, Buttergemiise "naturell” [g] und Hartkase gerieben [g], BratensoRRe < R> [i, j], dazu
dazu Salat mit Dressing- dazu Salat mit Dressing- Salat mit Dressing-Auswahl
Auswabhl Auswabhl
Reisnudel-Gemise-Pfanne <V Fusilli-Nudeln [a, al] mit Italienische Gemise Lasagne Countrykartoffeln mit Bunte Tortelloni mit
> [a, al], dazu Salat mit Rahmspinat [g], dazu Salat <V> [a, al, c, g], dazu Salat Krauterquark [g] und Rohkost ~ Kasefillung [a, al, c, g] in
Dressing-Auswahl mit Dressing-Auswabhl mit Dressing-Auswahl TomatensoRRe "ltalia" <V> [i]
Vegetarisch mit Hartk&se gerieben [g],
dazu Salat mit Dressing-
Auswabhl
Schoko-Milchpudding [g] oder
Vanilla-Milchpudding [g]
Dessert

2 Gu_tén Appetit!

.
'y

Die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe/Allergene entnehmen Sie bitte dem Aushang. Anderungen vorbehalten

apetito
catering
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